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SPEISEPLAN KW 17

ONTAG / 21.04

MENU I MENU II MENU III MENU IV
Supersalat Leichte Kost
DIENSTAG / 22.04
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Penne mit Zwei Fleischkiichle in Supersalat Leichte Kost
Rahmbolognese vom BratensoBe mit Salat ,Nizza“ mit Alblinsen mit Bio-
Rind, ger. Kise extra und Butterkartoffeln und Thunfisch und Oliven, Joghurt, frischem
Salatbeilage 1.a.g.1. Rosenkohl a.c. Weifibrot a. Gemiise und
Vollkornnudeln (veg.)
a.g.i.
MITTWOCH / 23.04
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Cordon bleu vom Vier Zwetschgenknddel Supersalat Leichte Kost
Schwein, mit BratensoBe, in VanillesoBe mit Bunte Salatplatte mit Kalbshacksteak in

Teigwaren und

Sauerkirschen (veg.)

mariniertem Feta und

Krauterrahmsofe mit

Kartoffelsalat 7.a.c.g. la.c.g. Ciabatta a.i. Kartoffel- Blumenkohl-
Stampf und
Mexikogemdiise a.c.g.

DONNERSTAG / 24.04

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Rinderschmorbraten mit Zwei Currywlirste in Supersalat Leichte Kost

Kartoffelgratin und KetchupsofBe, mit gem. Bayrischer Wurstsalat Nudel- Auflauf mit

Mischgemiise a.c.g.i. Kartoffelsalat und mit Dinkelbrotchen 7.a. frischen

Brotchen a. Karottenscheiben (veg.)

a.c.g.

FREITAG / 25.04

MENUI MENU II MENU III MENU IV

Erbseneintopf mit einem Paniertes Supersalat Leichte Kost

Paar Saiten und Brotchen Hahnchenschnitzel Salatplatte mit Kartoffelrosti mit

7.a.1.

,Wiener Art“ mit Zitrone,
Kapern, Butterkartoffeln
und Quark- Remoulade
a.c.d.j.

Mozzarella, gekochtem
Ei, roten Zwiebeln und
Baguettebrotchen a.g.

buntem Gemiise und
Kise tiberbacken (veg.)

a.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 Stifungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.

Fernkiiche Goller

Siemensstr. 5 | 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-70297 + 70154 | Fax: 07127-89445
info@goller-fernkueche.de | www.goller-fernkueche.de
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