SPEISEPLAN KW 39

ONTAG / 21.09
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Hausgemachtes Rigatoni in Supersalat Leichte Kost
Fleischkiichle in TomatenrahmsofBe mit Salatplatte mit Gyros, Putengeschnetzeltes mit
Bratensofe mit Rostiund ~ Paprika und Mozzarella Tsatsiki und Pilzen, Reis und
Bohnensalat a.c.g. iiberbacken (veg.) 1.a.c.g. Olivenbaguette a.g. Karottenscheiben a.c.g.
DIENSTAG / 22.09
MENU I MENU II MENU III MENU IV
Hahnchen- Wiener Apfelstrudel mit Supersalat Leichte Kost
Knusperschnitzel mit VanillesoBe (veg.) 1.a.c.g. Salatplatte mit Ei und Fleischkl6Bchen in

RahmsoBe, Spiral-
Nudeln und Salatbeilage
a.c.g.

Kéasestreifen, Brotchen
1.c.

ButtersoBe mit
Rosmarin- Reis und
feinen Erbsen a.c.g.

MITTWOCH / 23.09

MENU I MENU II MENU III MENU IV

Jagerbraten mit Drei Pfannkuchen mit Supersalat Leichte Kost

hausgemachten Knopfle feiner Rindfleisch- Salatplatte mit Chicken Nudel- Auflauf mit

und Preiselbeer- Rotkohl Gemiisefiillung und Crossies und Gemiise und geriebenem

a.c. Kartoffelsalat a.c.g. Dinkelbrétchen a. Kése iiberbacken mit
TomatensoBe (veg.)
a.c.g.i.

DONNERSTAG / 24.09

MENU I MENTU II MENU III MENU IV

Panierter Seelachs mit Schwibische Supersalat Leichte Kost

RemouladensoBe und Linsenplatte mit Saiten, Salatplatte mit Veget. Hackbillchen in

Kartoffelsalat a.c.g.

gerauchtem Bauch und

Thunfisch, roten

Ketchup- CurrysoBe mit

Spatzle 7.a.c.j. Zwiebeln und Wiirfelkartoffeln und
Baguettebrotchen a.c. Salatbeilage a.c.
FREITAG / 25.09
MENU I MENTU II MENU III MENU IV
Sahnegeschnetzeltes mit Putenoberkeulen- Braten Supersalat Leichte Kost

Bauernspitzle und

mit Rosenkohl und

Ttalienische Salatplatte

Blumenkohl in frischer

Farmersalat a.c.g. Butterkartoffeln i. mit Antipasti, Pilzen und Kriutersofie mit
Parmesankése, Ciabatta Eierhaber (veg.) a.c.g.
a.g.

AUSWEICHMENU TAGLICH

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brotchen a.

Zusatzstoffe:

b) Pizzaschnitte vegetarisch a.g.

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwirzt, 7 gepokelt, 8 Phosphat, 9 SiiBungsmittel.

Allergene Stoffe:

a Gluten, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Milch-Lactose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf, k Sesam, Schwefeldioxyd, m Lupinen, n Weichtiere
Die Bestellungen fiir Menii 2, Menii 3 und Menii 4 erbitten wir am Vortag.
Die Bestellungen fiir Menii 1, Hihnchen und Pizza am Liefertag bis 9.00 Uhr.

Anderungen vorbehalten.
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